Kierunki dziatania Akcji Katolickiej w Polsce na rok 2009

,,Otoczmy troskq zycie. Akcja Katolicka w stuzbie zyciu”
(hasto pracy formacyjnej i apostolskiej)

,»Aby mieli zycie i mieli je w obfitosci” (J10, 10b)
(motto biblijne)

I. Wprowadzenie

Jezus, Dobry Pasterz, przychodzi po to, aby owce miaty zycie i miaty je w obfitosci (por. J10, 10b).
Misja Zbawiciela jest obdarowanie cziowieka peinia zycia. Cztowiek zatem powinien odkrywac¢ prawdg, ze
zycie jest darem, zrozumie¢ jego pigkno, potrafi¢ si¢ nim zachwyci¢ i chcie¢ nim zy¢, wyrazajac wielki
szacunek do wiasnego zycia, do zycia innych ludzi oraz do $wiata.

Hasto: ,,Otoczmy troskq zycie”, inspiruje ucznidw Jezusa do medytacji nade wszystko nad zyciem
cztowieka, od poczecia az do naturalnej $mierci, do jego ochrony oraz do troski 0 matzenstwo i rodzing, wedtug
mysli Bozej.

Stuga Bozy Jan Pawet Il, w adhortacji apostolskiej Ecclesia in Europa, pisat: ,,Kosciét powinien gfosi¢
Z nowg mocq to, co Ewangelia méwi o0 ma‘zenstwie i 0 rodzinie, aby uzmystowic ich znaczenie i wartos¢ w
zbawczym planie Bozym. Szczegdlnie konieczne jest stanowcze potwierdzenie, ze te instytucje w rze-
czywistosci stanowia wyraz woli Boga. Trzeba przypomina¢ prawde o rodzinie jako gtebokiej wspdlnocie zycia
i mitosci, otwartej na przyjecie nowych istot; jak rowniez o jej godnosci <Kosciota domowego> i jej udziale w
postannictwie Kosciota i w zyciu spoteczenstwa (n. 90).

Z mitoscia ponawiam wezwanie do wszystkich rodzin chrzescijanskich, ktére zyja w Europie:
<Rodziny, stancie si¢ tym, czym jestesciel> Jestescie zywym obrazem Bozej mifosci: spoczywa na was bowiem
<misja strzezenia, objawiania i przekazywania mitosci, bedacej zywym odbiciem i rzeczywistym udzielaniem
si¢ mitosci Bozej ludzkosci oraz mitosci Chrystusa Pana Kosciotowi, Jego Oblubienicy>.

Jestescie <sanktuarium zycia [...]: miejscem, w ktérym zycie, dar Boga, moze w sposob wiasciwy by¢
przyjete i chronione przed licznymi atakami, na ktdre jest ono wystawione, moze tez rozwijaé si¢ zgodnie z
wymogami prawdziwego ludzkiego wzrostu>.

Jestescie fundamentem spofeczenstwa jako pierwsze miejsce <humanizacji osoby i zycia spotecznego,
wzorem nawiazywania relacji spotecznych przezywanych w mitosci i solidarnosci.

Bqdzcie wy same wiarygodnymi swiadkami Ewangelii nadziei! Jestescie bowiem gaudium et spes> (n.
94).

Konieczne jest <sfuzenie Ewangelii zycia, rowniez poprzez <powszechng mobilizacje sumier i wspolny
wysiZek etyczny, aby wprowadzi¢ w czyn wielkg strategie obrony zycia. Wszyscy razem musimy budowaé nowg
kulture zycia. Jest to wielkie wyzwanie, do ktorego nalezy podej$s¢ odpowiedzialnie, z przekonaniem, ze
<przysztos¢ cywilizacji europejskiej zalezy w znacznej mierze od stanowczej obrony i promowania wartosci
zycia, stanowiacych rdzen jej kulturowego dziedzictwa>; chodzi bowiem o przywrGcenie Europie jej
prawdziwej godnosci, zwiazanej z tym, ze jest ona miejscem, gdzie uznaje si¢ niezrownana godnos¢ kazdej
osoby ludzkiej” (n. 96).

I1. Kontekst duszpasterski i spoteczny

W nowym roku duszpasterskim bedziemy kontynuowa¢ nakreslona przez Konferencje Episkopatu
Polski na lata 2006-2010 droge, zawarta w mysli przewodniej: Koscid/ niosqcy Ewangelie nadziei. Totez
realizacja tematu: Otoczmy troskq zycie, ma by¢ logiczna konsekwencja tych zagadnien, ktore byty realizowane
w latach ubiegtych. Chrzescijanin bowiem, ktory jest swiadomy swego umitowania, wybrania i powofania
przez Boga, powinien stawac si¢ zawsze uczniem Chrystusa i zy¢ Jego zyciem.

Temat pracy formacyjnej i apostolskiej podejmujemy w konkretnej sytuacji spotecznej Europy i naszej
Ojczyzny. Jan Pawet Il, w adhortacji apostolskiej Ecclesia in Europa, pisze: ,,Liczne czynniki kulturowe,
spoteczne i polityczne przyczyniaja si¢ do coraz bardziej widocznego kryzysu rodziny. Godza one w rdznej
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mierze w prawdg i godnos¢ osoby ludzkiej, przy czym podaja w watpliwosé — wypaczajac ja — sama ideg ro-
dziny. Wartos¢ nierozerwalnosci matzenstwa jest coraz bardziej lekcewazona; zada sig prawnego uznania
zwiazkow faktycznych oraz zréwnania ich z prawomocnym matzenstwem; probuje si¢ akceptowaé wzorce
zwiazku dwoch os6b, w ktorych roznica pici nie odgrywa istotnej roli” (n. 90). Tych tendencji coraz mocniej
doswiadczamy takze w Polsce. Dochodzi do tego proces starzenia si¢ spoteczenstw, zwiazany ze spadkiem
liczby urodzen, co jest — wedlug Jana Pawla Il — przejawem braku nadziei oraz znakiem ,kultury smierci”
przenikajacej dzisiejsze spoteczenstwo (por. n. 95). Szerzenie si¢ aborcji, zamachy na zycie ludzkie, jakimi sa
»Zabiegi na embrionach ludzkich, ktore (...) prowadza nieuchronnie do zabicia embriondw, albo niewtasciwe
stosowanie prenatalnych technik diagnostycznych” (n. 95) — budzi niepokdj i jest znakiem gasnacych $wiatet
nadziei w Europie. Wielkim niepokojem napawa tez fakt szerzenia si¢ eutanazji zamaskowanej czy
dokonywanej jawnie.

Miejscem, gdzie kazdego dnia umiera wiele 0sob, sa nasze drogi. Réwnoczesnie wiadomo, jak bardzo
problem odpowiedzialnosci i ostroznosci na drogach jest przez ludzi lekcewazony. Trzeba zatem, aby
chrzescijanie i w tym wzgledzie radykalnie opowiedzieli si¢ po stronie zycia.

Radoscia napawa fakt, ze wiele srodowisk jest zaangazowanych w obrong zycia. Wielkim bogactwem
Kosciota w Polsce jest dziatalnos¢ Ruchu Hospicyjnego, ksztattujacego myslenie Polakdéw na temat smierci,
umierania i zatoby. Cieszy stata troska o ludzi ubogich, wyrazana w ofiarnosci na rzecz instytucji, ktore im
pomagaja, w dziatalnosci Caritas Polska i parafialnych zespotow Caritas, a takze w bezinteresownej pomocy
potrzebujacym, ktora niesie wielu woluntariuszy, a wsrod nich ludzie mtodzi.

Trud realizacji programu formacyjnego i apostolskiego powierzamy wstawiennictwu Maryi — Matce
<nowej ewangelizacji>, Jutrzence nowego swiata i Matce zyjacych.

Szacunku do wilasnego zycia, do zycia innych ludzi i stworzonego $wiata pragniemy uczy¢ si¢ od Matki
Bozej i sw. Jozefa, straznika zycia Jezusa i Jego Matki, a takze od sw. Gianny Beretty Molli — matki, ktora
ofiarowata wiasne zycie za zycie swego dziecka oraz od bt Stanistawa Starowieyskiego i bt Karoliny
Kdozkdwny. Szczegolnymi patronami pracy duszpasterskiej Kosciota w Polsce i Akcji Katolickiej w roku
2008/2009 beda: sw. Brunon z Kwerfurtu (1000-lecie meczenskiej $mierci) i sw. Pawet Apostot, ktorego ,,Rok”
obchodzimy w Kosciele (por. Program duszpasterski Kosciofa w Polsce na rok 2008/2009, s. 19-23).

I11. Ogoblne cele i zadania

(zob. Program duszpasterski Kosciofa w Polsce na rok 2008/2009, s. 23-24)

- Wyznanie wiary w Boga, ktéry jest Bogiem zycia, ktory sam troszczy si¢ 0 zycie i objawia Sie przez
nie,

- umocnienie wiary w Boga Stworzyciela, Dawce wszelkiego zycia,

- uwielbienie Boga, ktdry jest Panem zycia,

- przylgnigcie na nowo do Stworcy, by odkry¢ petnig swej godnosci i doswiadczy¢ uczestnictwa w zyciu
samego Boga,

- odkrywanie Biblii jako podrecznika w ,,szkole zycia”,

- wskazywanie na koniecznos¢ statej troski o rozwdj zycia duchowego,

- ukazanie zycia w réznych jego wymiarach: wegetatywnym, fizycznym, psychicznym i duchowym oraz
jako daru, ktory ztozony zostat przez Boga w rece cziowieka,

- podkreslanie potrzeby integralnego patrzenia na cztowieka z jego zyciem duchowym, psychicznym i
cielesnym,

- pokazanie cztowieka jako korony stworzenia,

- odkrywanie wielkosci i pigkna zycia,

- przypominanie o odpowiedzialnosci cztowieka za dar zycia,

- uczenie troski o zycie bliznich na kazdym jego etapie, od poczgcia az do naturalnej $mierci,
niezaleznie od sprawnosci czy niepetnosprawnosci, ktorej cztowiek doswiadcza,

- demaskowanie zagrozen ptynacych z laickiej mentalnosci, skierowanych przeciwko zyciu,

- uczenie pozytywnego mowienia o zyciu, by méc zafascynowac si¢ darem otrzymanym od Boga,

- pokazanie zycia jako najpigkniejszego daru, powierzonego trosce cztowieka,

- uczenie odpowiedzialnej troski o ciato,
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- odkrywanie duchowego wymiaru zycia,

- inspirowanie nowych form opieki duszpasterskiej nad osobami w zalobie,

- promowanie $wigtosci zycia, podkreslanie niezastapionej roli rodziny jako srodowiska zycia,

- przeciwstawienie si¢ cywilizacji smierci,

- ozywienie zapatu w budowaniu cywilizacji zycia i mitosci,

- wspieranie srodowisk specjalizujacych si¢ postudze na rzecz obrony zycia ludzkiego,

- podkreslanie niezastapionej roli wiernych swieckich w shuzbie zyciu,

- odkrywanie w odniesieniu do Stworcy tej prawdy, ze wartos¢ zycia nie jest absolutna, ze cztowiek nie
jest panem zycia,

- ukazywanie zycia jako tajemnicy, w ktéra wchodzi si¢ nie przez logike myslenia, ale przez
wtajemniczenie, ktdre jest jakby zyciowa liturgia,

- pokazanie aspektu paschalnego zycia,

- zacheta do nowej lektury nauczania Jana Pawla Il zawartego w encyklice Evangelium vitae i stéw
papieza wypowiedzianych w Kaliszu, 4 czerwca 1997 r., wzywajacych do stawania po stronie zycia,

- przypomnienie wielkiego bogactwa mysli pozostawionych w cyklu katechez Mezczyzng i niewiastg
stworzy? ich. Odkupienie cia/a a sakramentalnos¢ maZzenstwa stugi Bozego Jana Pawia I,

- uczynienie miejsca w postudze duszpasterskiej dla ekologii ducha, by uczy¢ harmonii ze $wiatem
przyrody i stawac na strazy zycia takze w tym wymiarze.

IVV. Metody i srodki realizacji programu duszpasterskiego przez ksiezy asystentow
(Zob. Program duszpasterski Kosciofa w Polsce na rok 2008/2009, s. 25-42).
V. ,,Otoczmy troske zZycie. Akcja Katolicka w stuzbie zZyciu”

Akcja Katolicka, nawiazujac do Programu duszpasterskiego Kosciofa w Polsce na rok

2008/2009, przyjeta nastepujace hasto dla swojej pracy formacyjnej i apostolskiej: ,,Otoczmy troskq zZycie.
Akcja Katolicka w sfuzbie zyciu™. Pod tym tez tytulem ukazaty si¢ materiaty formacyjne na 2008/9 dla
cztonkéw stowarzyszenia. W Sfowie wstepnym bp M. Leszczynski, krajowy asystent Akcji Katolickiej,
przywolujac stowa papieza Benedykta XVI, pisze m.in.: ,,Obrona zycia ludzkiego, od poczecia az do naturalnej
smierci, jest dla chrzescijan <pilnym i niezbednym polem apostolatu i ewangelicznego swiadectwa (...). Obrona
zycia ludzkiego stata si¢ dzis praktycznie trudniejsza, albowiem wytworzyla si¢ mentalnos¢ postgpujacej
deprecjacji jego wartosci, pozostawionej ocenie jednostki. Konsekwencja tego jest zmniejszenie szacunku dla
samej osoby ludzkiej, wartosci, ktora jest podstawa wszelkiej cywilizowanej koegzystencji, bez wzgledu na
wyznawana wiare>" (Benedykt XVI do czlonkow wioskiego Ruchu dla Zycia, KAI, 12 V 2008). Koscit
nieustannie przypomina, ze zycie ludzkie ma swoje zrédio w odwiecznym planie Stworcy, dlatego trzeba je
chroni¢ na wszelki mozliwy sposob. W tym celu nalezy podejmowac¢ inicjatywy stuzace przyjeciu i obronie
kazdego zycia oraz ochronie rodziny, opartej na matzenstwie sakramentalnym mezczyzny i kobiety, ktora jest
powotana do dzieta wychowywania” (M. Leszczynski, Sfowo wstepne, [w:] ,,Otoczmy troskq zycie. Akcja
Katolicka w sfuzbie zyciu™. Materiaty formacyjne na 2009 rok, oprac. zespot p. red. ks. prof. Tadeusza Borutki,
Krakdw 2008).

W materialach zaproponowano 12 tematéw na comiesieczne spotkania realizowane w Parafialnych
Oddziatach Akcji Katolickiej:

1. Wspo/czesne zagrozenia zycia ludzkiego (ks. dr Grzegorz Noszczyk),

2. Integralny zwigzek miedzy zyciem naturalnym i nadprzyrodzonym czfowieka

(ks. dr Wiestaw Luzynski),

. Aktualnos¢ przykazania ,,nie zabijaj” (ks. T. Borutka),
. Ewangeliczna prawda o zyciu (ks. Mirostaw Dziedzic),
. Zycie jako dar od Boga i zadanie dla czfowieka (ks. M. Dziedzic),
. Odpowiedzialne macierzynstwo (ks. dr W. Luzynski),
. Zaangazowane ojcostwo (ks. W. Luzynski),
. Zadania stuzby zdrowia w dziedzinie ochrony zycia (ks. M. Dziedzic),
. Odpowiedzialnos¢ prawnikéw i politykow w kwestii promocji zycia
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(ks. Jarostaw Sroka),
10. Moralna ocena aborcji i eutanazji (ks. T. Borutka),
11. Problem <jakosci> i <wartosci> zycia ludzkiego (ks. G. Noszczyk),
12. Troska o rozwoéj nowej kultury zycia (ks. J. Sroka).

V1. Stale zalecenia dla cztlonkéw Akcji Katolickiej

1. Modlitwa, liturgia, formacja:

a/ praktyka comiesiecznej adoracji Najswietszego Sakramentu, Liturgii Godzin i modlitwy rézancowej,

b/ codzienna lektura Pisma Swigtego,

¢/ petny udziat w niedzielnej Mszy Swigtej; pomoc w czynnosciach liturgicznych),

d/ systematyczne korzystanie z sakramentu pokuty,

e/ modlitwa za kaptandw,

f/ udziat w rekolekcjach i dniach skupienia (KIAK, DIAK i POAK),

g/ udziat w pielgrzymkach: krajowej na Jasna Gore i diecezjalnych (w miare mozliwosci z cztonkami
KSM),

h/ studium nauczania Kosciota: papieskiego i Episkopatu Polski,

i/ studium wydawnictw Akcji Katolickiej,

j/ uczenie dzieci i miodziezy odpowiedzialnosci za Koscidt, zaznajamianie ich z idea ruchéw i
stowarzyszen koscielnych, a zwilaszcza z Akcja Katolicka i KSM, oraz wprowadzanie ich w dziatalnos¢
apostolska.

2. Problematyka spoteczna

a/ propagowanie katolickiego modelu matzenstwa i rodziny; troska duchowa i materialna o rodzing,
wspieranie ludzi dotknigtych kryzysem wiary,

b/ troska o ubogich, potrzebujacych i bezrobotnych na terenie parafii,

¢/ koordynacja przez DIAK-i dziatan charytatywnych podejmowanych przez POAK-i oraz wspieranie
parafialnych swietlic srodowiskowych,

d/ podejmowanie wspotpracy z samorzadami lokalnymi i organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi
si¢ problematyka spoteczna, w tym bezrobociem oraz zagadnieniami zwiazanymi z edukacja, kultura, sportem i
rekreacja,

e/ wspieranie politykdw wywodzacych si¢ ze srodowisk katolickich, a w szczegdlnosci cztonkdéw AK,
oraz stawianie im wymagan, w $swietle katolickiej nauki spotecznej, aby stuzyli uczciwie Bogu i Ojczyznie;
nawiazanie kontaktow z nowo wybranymi przedstawicielami samorzaddw terytorialnych,

f/ czynny udziat w zyciu spotecznym, kulturalnym i oswiatowym swojego srodowiska; promowanie
wartosciowe]j literatury i sztuki oraz dziedzictwa kulturowego Kosciota (archiwa, biblioteki, zabytki sztuki
sakralnej), celem podtrzymania pamigci o przesztosci Kosciota i Ojczyzny.

3. Sprawy organizacyjne

a/ powotywanie nowych Parafialnych Oddziatow Akcji Katolickiej oraz pobudzanie do aktywnosci juz

istniejace,

b/ promocja Akcji Katolickiej w krajach sasiednich

c/ realizowanie programu zawartego w materiatach instruktazowych,

d/ wysytanie przedstawicieli DIAK na szkolenia lideréw organizowane przez KIAK,

e/ utrzymywanie statego kontaktu DIAK z KIAK; zglaszanie propozycji uwag i pytan, dotyczacych
funkcjonowania stowarzyszenia, a takze przekazywanie informacji o wszelkich trudnosciach, z jakimi borykaja
sie¢ DIAK-i,

f/ aktywny udziat cztonkow AK w pielgrzymce na Jasna Goéreg oraz w konferencjach organizowanych

przez KIAK oraz DIAK-i,

g/ zaangazowanie w organizacj¢ Dnia Papieskiego,
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h/ podejmowanie wspoipracy z ruchami, organizacjami oraz stowarzyszeniami
koscielnymi, a zwlaszcza z KSM, na wszystkich szczeblach naszych struktur,

i/ organizowanie konkursow, festiwali, przegladow piesni, poezji oraz wiedzy
religijnej dla dzieci i mtodziezy,

j/ propagowanie idei AK w $rodkach masowego przekazu,

k/ regularne przekazywanie sktadek cztonkowskich,

I/ przesytanie w terminie do KIAK-u rocznych sprawozdan z dziatalnosci DIAK.

VI1. Dokumenty Kosciola i pomoce formacyjne

- Encyklika Pawta VI Humanae vitae,
- Enc. Jana Pawia Il Evagelium vitae,
- Enc. Benedykta XV Deus caritas est,
- Adhortacja apostolska Jana Pawta Il Ecclesia in Europa,
- Adhort. Apost. Benedykta XVI Sacramentum caritatis,
- List apostolski Jana Pawta 11 Salvifici doloris,
- List Jana Pawta Il do Rodzin,
- Deklaracja Kongregacji Nauki Wiary Donum vitae,
- 11 Polski Synod Plenarny, Poznan 2001 (s. 29-48).
*
- Program duszpasterski Kosciofa w Polsce na rok 2008/2009 <Otoczmy troskg zycie>. Komisja
Duszpasterstwa Ogdlnego Konferencji Episkopatu Polski, Poznan 2008,

- Otoczmy troskq zycie. Akcja Katolicka w sfuzbie zyciu. Materiaty formacyjne na 2009 rok, oprac. zespot p.
red. ks. prof. Tadeusza Borutki, Krakow 2008.

*

- Bp M. Leszczynski, IdZcie naprzod z nadziejq! Szkice o Akcji Katolickiej, Warszawa-Zamos¢ 2006,
- Akcja Katolicka. Wprowadzenie kandydatéw w podstawowe zagadnienia, t. 23, (,,Biblioteka Akcji
Katolickiej”), red. ks. T. Borutka, Bielsko Biata-Krakéw 2007,
- ks. T. Borutka, Akcjo Katolicka, nie lekaj sie. Nalezysz do Kosciofa i mieszkasz w sercu Boga.
Homilie, artykuty, i wywiady, Krakow 2008,
- ,Biuletyn Krajowego Instytutu Akcji Katolickiej w Polsce”,
*

- Jan Pawet I, Mezczyzng i niewiastq stworzy? ich. Odkupienie ciafa a sakramentalnos¢ ma‘zenstwa,
Citta del Vaticano 1986,

- K. Szczygiet (red.), W trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, Tarnéw 1998,

- D. Kornas-Biela, Woké/ poczgtku zycia ludzkiego, Warszawa 2002,

- J. Salij, Wybierajmy zycie! Poznan 2002,

- M. Machinek, Zycie w dyspozycji czfowieka. Wybrane problemy etyczne u poczqtku ludzkiego Zycia,
Olsztyn 2004,

- J. Kupczak, Dar i komunia, Teologia ciafa w ujeciu Jana Pawfa 11, Krakdw 2006,

- A. Muszala, A. Rudziewicz, Bioetyka w szkole. Dla nauczycieli, wychowawcow i katechetow, Krakow
2007.



